
コンタクトレンズ装用未経験の皆様へ

⚫ 眼鏡はご持参頂けましたでしょうか？

⚫ 正しい度数の眼鏡が無いとコンタクトレンズを処方することがで

きません。

⚫ ハードタイプ・遠視用・1month等は処方することができません。

⚫ 未経験の方には、1dayタイプのレンズをご案内します。

⚫ 取り扱いに慣れてきたら、2weekタイプに変更可能です。

コンタクトレンズ診療の流れ

1. 医師の診察にてコンタクトレンズを装用可能か確認します。

2. 視力検査を行い、コンタクトレンズを決定します。

3. 医師の診察にてコンタクトレンズが目に合っているか確認します。

4. 医師の承諾後、コンタクトレンズつけ外し練習をします。

つけ外しの練習は1時間程度の枠を設けております。

時間内に終わらない場合は再度練習の予約を取り来院下さい。

おひとりでのつけ外しが可能になれば、3日分のトライアルレンズを

お渡しして終了となります。

3日分のトライアルレンズを使い終わる頃に、処方箋によるご自身で

の購入または当院での注文をご検討ください。

初めてお使いになるため、購入は1か月分までとさせて頂きます。

定期検査は初回購入後1か月、その後は3ヶ月ごとにお願いします。

ご来院の際には必ずご自身のレンズを装用してください。
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